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Ansturm auf

In Mooskirchen heifdt es nicht ,Siifes oder Saures“;

sondern ,SiifRes oder Pikantes“, wenn dem Nach-
wuchs regionale Leckereien aufgetischt werden.

ANDREA KRATZER

bedngstigend. Scharen von

Midchen und Buben drén-
gen sich um den Tisch, um sich
mit Leckereien fiir den kleinen
oder groften Hunger einzude-
cken. Es geht nicht - wie man ver-
muten kénnte - um picksiifies
Naschzeug in Béren- oder Scho-
koform. Es sind auch keine run-
den Laibchen mit Ketchup und
Pommes, die das Objekt der kuli-
narischen Begierde darstellen,
sondern die gesunde Jause, die je-
weils dienstags auf dem ,Stun-
denplan“ der Volksschule und
des Kindergartens in Mooskir-
chen steht.

Wihrend frither Marianne Hi-
den und Gundi Lazarus hinter
der ,Budel“ standen, um den
Nachwuchs mit selbst gebacke-
nen pikanten oder siiRen We-
ckerln zu verwthnen, sind es seit
dem heurigen Schuljahr Josefa
Hammer und Roswitha Roth-
schedl, die sich frithmorgens den
Wecker stellen, um rechtzeitig
biologische Zutaten von ihren

D er Ansturm auf das Buffet ist

oder anderen Ortlichen Bauern-
héfen zu Teig zu verarbeiten. Da-
raus werden Kise- und Knob-
lauchstangerln oder Pizza aus
frisch gemahlenem Dinkelmehl
gebacken. Keine Frage, dass das
bendtigte Paradeismark ebenfalls
selbst zubereitet ist.

wDiese Jause wird sehr gut an-
genommen. Entstanden ist die
Idee, durch eine Projektarbeit,
die ich fiir die EU gemacht habe*“,
schildert Marianne Hiden, die
zwolf Jahre lang im Dienste der
Schiiler am Backofen stand.

Zimtschnecken

Wer Gusto auf Siifes hat, wird
ebenfalls fiindig: Zimtschne-
cken, Nussstangerln, Apfel-
schlangl oder Marmeladezipf be-
finden sich ebenfalls im Kérb-
chen. ,Es gibt keine Favoriten, es
geht alles ungefihr gleich gut,
weiff Rothschedl, die sich nicht
nur als Seminarbiuerin, sondern
auch mit ihrem Bauernhof-Eis ei-
nen guten Namen gemacht hat. Je
nach Jahreszeit werden auch
fruchtige Apfel- oder Trauben-
Sifte kredenzt. Regional und sai-

Direktor Wolf-

- gang Tomes von
der NMS lobt das
Projekt, Orts-
chef Engelbert
Huber unter-
stiitzt die gesun-
den Aktionen

sonal lautet die Vorgabe und weg
von der Fertigware. ,Mir ist das
sehr wichtig, daher habe ich die-
ses Projekt immer so gut es ging
unterstiitzt und um eine Fortfiih-
rung gebeten, meint der Moos-
kirchner Blirgermeister Engel-
bert Huber.

Nicht nur im Kindergarten und
in der Volksschule wird einmal
wochentlich gesund gejausnet,
auch die Gaumen der Neuen Mit-
telschiiler in der Marktgemeinde
werden verwohnt: ,Die Schiile-
rinnen und Schiiler der vierten
Klasse unter Klassenvorstand
Ursula Holzner bereiten tiglich
im Rahmen des Biologieunter-
richts-Projektes  ,Mittelpunkt
Mensch’ eine gesunde Jause zu
und verkaufen diese in der Pau-
se“, erzdhlt Direktor Wolfgang
Tomes. Auf den Broten finden
sich allerlei Gemiise-Aufstriche
aus Radieschen, Paprika oder Pa-
radeisern. ,Es geht um den Erzie-
hungseffekt, sogar die Buben ma-
chen begeistert mit“, so Tomes.
Der Lohn fiir die Miihe: Der Rein-
erlos aus dem Verkauf kommt in
der Klassenkasse.
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Martha Elisabeth Bodler geht es

heute gemiitlich an Ak
Spazieren und Kaffee
trinken gehen

Martha Elisabeth Bodler, Pensionistin,
Voitsherg: Bei diesem Wetter
werde ich linger schlafen und
dann beim Friihstiick sehr aus-
fiihrlich die Kleine Zeitung le-
sen. Das ist ein Vorteil des Al-
ters, dass man mehr Zeit hat,

alle Beitrige in Ruhe zu studie-

ren. Sonntags l6se ich auch im-
mer das Ritsel. Danach werde
ich spazieren und Kaffee trin-
ken gehen, damit ich unter die
Leute komme.

ZITATE DER WOCHE

Wir hatten bereits eine durchge-
hende Schneedecke, doch die
wurde zu glatt und fiir die Hunde
zu gefdhrlich.

Alexander Serdjukov, Schlittenhunde-
Fiihrer vom Gaberl

Die ganze Fldche, die von Franz
Weifs bernalt worden ist, hdtte
vermutlich aufgeraut werden
miissen, damit die Farbe hdlt.
Christiana Pucher, Restauratorin, iiber ein
Hinterglasbild in der Tregister Dorfkapelle -

Ich habe dhnliche Taschen vor
Jahren in Finnland gesehen und
mir gedacht, dass man diese
Form des Recyclings doch auch
bei uns probieren kénnte.

Karin Guggi, die Taschen ndht und sich so
fiir den Tierschutz einsetzt
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